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抱樸館を支える会 会員のみなさまへ
　抱樸館を支える会の賛助会員は、この1年で190人増え、
11，315名（2024年6月現在）となりました。あらためて心より
の感謝を申し上げます。
　会員の皆様からお預かりした会費は、抱樸館の運営のみ
ならず、子育て支援や居場所づくりに活用されています。さま
ざまな事情を抱えた人たちの受け入れや、地域に開かれた
場所として「抱樸館」の存在意義はますます高まっています。
　そこで今号は、「抱樸館（福岡・北九州・熊本）のこの一年」
について、抱樸館福岡を中心にご報告いたします。
　これからも「抱樸館（を支える会）」の存在意義にご賛同いた
だき、会員の継続と仲間づくりにご協力をお願いいたします。

● みんなの居場所……………7p

● 抱樸館福岡の入居・退去などの状況、
　　見学のお知らせ……………８p
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おめでとう10周年！（抱樸館北九州）

秋の交流会（抱樸館熊本）

きずな祭（抱樸館福岡）
感 謝

抱樸館を支える会
会報 8月

 2024年８月１日発行：抱樸館を支える会vol.66

偶数月に1回、「抱樸館を支える会」会員の方にお届けしています

2024.
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「抱樸館を支える会」の様子について。
　一般社団法人　抱樸館を支える会は、「ホームレス者及び生活困窮者の支援」を目的とし、

2010年６月に設立されました。そして、2013年８月からは隔月で「会報」を発行し、累計発行

部数は59万部を超えています。

　2017年度以降「子どもの居場所づくり」のために寄付を行いました。そして、2020年度から

「子どもの居場所」「フードサポート」の取り組みを案内しました。グリーンコープの組合員

の皆さまが賛同いただき、2024年６月末現在の賛助会員数は11,315名になりました。

　本当にありがたいことです。賛助会員の皆さま、どうかこれからも「抱樸館を支える会」を

お支えくださいますよう、心からお願い申し上げます。

「抱樸館を支える会」は昨年度（2023年）、以下のとおり、「抱樸館福岡」などに合計
3，400万円の寄付をいたしました。そして、引き続き、「子どもの居場所づくり」な
どへの支援のために1，500万円を寄付しています。その上で、「抱樸館を支える会」
は7，179，518円の黒字で決算することができました。
（１）今年度の収入は前年度繰越金を含めて、45，362，877円でした。賛助会費は組合員、一般

会員、企業会員合わせて34，068，500円でした。

（２）支出としては抱樸館（北九州、福岡、熊本）の他、前年に引き続き「子どもの居場所」関係

に寄付しました。

（３）具体的には、右記のとおり、寄付いたしました。

（４）支出の合計は、寄付を含めて、

　　38，183，359円でした。

（５）2023年度の収支差額は、

　　7，179，518円となりました。

「抱樸館を支える会」の昨年度（2023年）決算報告と、
「抱樸館福岡」の経営状況などについて、
以下のとおり、ご報告いたします。

一般社団法人 抱樸館を支える会
賛助会員の皆さま

2024 年７月吉日
一般社団法人 抱樸館を支える会

会長　小林　香織

賛助会員の皆さまの温かいご支援に、心から御礼申し上げます。さて、今年

（2024年）も６月19日に、「一般社団法人　抱樸館を支える会」の第十四期定

時社員総会が開催され、昨年度（2023年）の決算報告をはじめ、必要なすべて

の議案について、承認・可決いただくことができました。うけて、「抱樸館を支

える会」の昨年度（2023年）決算報告と「抱樸館福岡」の経営状況ほかについ

て、以下のとおり、ご報告いたします。

１

２

上述しましたとおり、「抱樸館を支える会」は「子どもの居場所づくり」などのため
に、2023年度は1，500万円を寄付することができています。
　福岡都市圏を中心に「様々な事情を抱える子どもたち」を支援する取り組みの輪が広がり、

福岡都市圏の小中学校において、「食育」としての「朝食支援」の取り組みが広がりました。

　そして現在、「子どもの居場所」「フードサポート」の取り組みとして、合計162カ所に支援

を行っています。グリーンコープが直接運営する子どもの居場所（福岡県、佐賀県、大分県、

熊本県、宮崎県、鹿児島県）の他、フードサポートは、福岡県をはじめ、熊本県、佐賀県、大分

県、鹿児島県、山口県、島根県、鳥取県、岡山県、広島県にまで社会的意義のある取り組みと

して、支援する取り組みの輪がどんどん広がっています。

「抱樸館福岡」は「支える会」からの寄付金1，500万円を算入した上で、昨年度
（2023年）は5，355，887円の赤字で決算することになりました。
（１）「抱樸館福岡」の建物建設費は2億3，317万円でした。

（２）そして、昨年度（2023年）は赤字でしたが、建物の減価償却費として、10，309，482円を計

上しています。その結果、累計減価償却費は1億42，759，434円になっています。

（３）しかし、昨年度（2023年）は赤字のため、現在の「抱樸館福岡」の累計剰余は75，382，132

円に減少しています。

（４）しかしそれでも「抱樸館福岡」の累計剰余（75，382，132円）と累計減価償却費（1億42，

759，434円）を合算しますと、2億18，141，566円になります。これは、「抱樸館福岡」の建

物建設費（2億3，317万円）の93．5％に相当いたします。

（５）ですから、私たちは「抱樸館福岡」の建物建設費の93％に相当する償却をすでに終えて

いる、ということになります。

3

4

こども基金・フードサポート　15，000，000円

抱樸館福岡 15，000，000円

抱樸館北九州 ２，000，000円

抱樸館熊本 ２，000，000円

合　　計 34，000，000円

賛助会員の皆さま、これからも頑張りますので、

引き続きご支援賜りますよう、伏してお願い申し上げます。

　8月に入り厳しい暑さが続いておりますがいかがお過ごしでしょうか？

会員の皆様には、当会へのご理解とご協力を賜りまして、心よりお礼申し上げ

ます。

　設立趣意書（2010年4月10日）の中に「人間と生命（いのち）を主語とする、

愛と慈（いつく）しみにあふれた、真に豊かな人間の言葉を自ら新しく紡（つむ）

ぎだしていくための、長い長い闘いに歩みだしていくことになるだろう。」という

文言があります。15年目を迎えても色褪せない「人間と生命（いのち）を主語と

する、愛と慈（いつく）しみにあふれた、真に豊かな人間の言葉を自ら新しく紡

（つむ）ぎだしていく」その歩みを続けてまいりたいと思います。どうぞよろしく

お願い申し上げます。

抱樸館を支える会の会員のみなさまへ

抱樸館を支える会 会長　小林 香織

以上
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※えにしの会

芋ほり

きずな祭
３年ぶり！

4年ぶり！

お正月

抱樸館福岡共同墓地に６名の方の納骨を
行いました。

7月
みるこさんの散髪ボランティア
がはじまりました。

８月
カフェさんぽみち

家事ができることは生活する上でとて
も大事。特に料理は健康管理にも必要
なスキルです。スタッフや地域の方と
の交流の場にもなっています。

5月

卒業へ

引っ越し後もつながり
を大切にして、最後の
ときまで孤立しないよ
う働きかけています。

入居後に、健康診断を受けていただきます。
病気があれば、通院して治療を開始し、障
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抱樸館福岡の１年間

健康診断

オリエンテーション

生活保護申請

技能講習

５月に入居した
Aさんの

　　　卒業まで

５月 ６月

７月

１月
２月 ３月 4月

８月

９月

10月

11月

12月
試食・販売、ゲームやイベントのテントが並びました。
抱樸館福岡の卒業生や入居者、地域の方、グリーンコープ
の組合員など、たくさんの来場者でにぎわいました。

福岡女学院看護大学の学生が健
康相談会を再開してくれました！
月に1回開催します。

引っ越しした後、ひとりぼっちにならない
ようにお便りや年賀状を送付したり、誕生
日にはバースデーコールをするなど、コ
ミュニケーションを継続します。また、気軽
に来館できるように毎月、カフェも開催し
ています。
人生、順風満帆にはいきません。転居後も相
談できるようアフターケアにも力を入れて
います。
抱樸館福岡はこれからも「共に歩き、一緒に
考える」伴走型支援を行っていきます。

ひとりで悩みを抱え、再び生活に困ることがない
ように、仲間づくり・生きがいづくりなどを目的に、
抱樸館福岡の卒業生が中心に活動しています。

入居にあたっての決まり事
や施設の説明をします。

少しでも有利に就職活動ができ
るように必要な技能講習を行い、
スキルアップを目指し、資格、
修了証を取得します。

運転免許、フォークリフト、介護職
員初任者研修など様々な技能講習が
受講できます。
パソコン講習などの
プログラムもあります。

地域の不動産会社と連携して、
住まいを探します。

役所での生活保護申請、年金調
査などの手続きにスタッフが同
行し、一緒に金銭面の立て直し
を考えます。

抱樸館福岡では約６ヵ月間、一人ひとりの適性に合わせて、

入居された方が再び地域で自立した生活ができるように支援していきます。

抱樸館福岡は、スタッフや他の入居者との共同生活を通して、人と人の関わり、

人と人の絆を結び直す場所でもあります。2023年は新型コロナウイルス対策の規制

もゆるみ、季節の行事やイベントもようやく開催することができました。

抱樸館福岡では約６ヵ月間、一人ひとりの適性に合わせて、

入居された方が再び地域で自立した生活ができるように支援していきます。

抱樸館福岡は、スタッフや他の入居者との共同生活を通して、人と人の関わり、

人と人の絆を結び直す場所でもあります。2023年は新型コロナウイルス対策の規制

もゆるみ、季節の行事やイベントもようやく開催することができました。

元旦には近所の神社へ初詣に
行きました。おいしいお節料理も！

フリースクール山ねこ
の子どもたちが見学に
来てくれました！

お隣の「りすっこ保育園」の園児た
ちと一緒にお芋ほり！
※えにしの会園芸部が6月に植えた
金時芋と安納芋を収穫しました。

納骨式

ほかにも季節の行事
や地域との交流など
たくさんのイベントが
ありました！

健康相談会

2023

入
居
受
付

料理練習会

11月

３年ぶり！

下着、タオル
など日用品セット
を準備しています。

がいがありそうであれ
ば障害手帳を申請した
り、障害福祉サービス
が利用できるようにし
ます。

就労支援

抱樸館の１年間

－ 4－ － 5－

抱樸館の１年間



大分大学の留学生も来られ賑や
かになっています。

久しぶりに来た子の水彩
画。虹、犬、花などを楽し
そうに描いていた

寄付していただいたばかり
の本に夢中

みんなの居場所
グリーンコープは子どもたちや地域の皆さんが安心して
過ごせる居場所づくりをしています。子どもたちが気軽に立
ち寄って遊んだり、宿題をしたり自由に過ごせる場所です。
おとなも一緒に過ごせます。

しんやしき「宿題カフェ」 

みどりちゃんのおうち 
だんのはる

「抱樸館を支える会」の会費は、子どもたちへの支援にも活かされています。

　「分からないから教えて～」とお願いされ、ヒント
をあげたり、解き方を教えたりしました。最後まで
自分の力で宿題を終わらせてから帰ってもらうこ
とができました。 

鹿児島

大 分

名島げんきもりもりハウス
福 岡

居場所作り５月 月次報告書より

　5/11（土）オープンしてまもなく、子どもたちが
次々にやって来ました。「あと少しでご飯が炊き上
がるから、宿題して待っててね」と伝え、宿題をした
り遊んだりして待ってもらいました。

「具がたくさん入った味噌汁が食べたい！」との声
があったので、冷凍のカット根菜類を入れた味噌汁
を作ったところ、「おいしい！」と大好評でした。

居場所として定着
してきました。

多世代交流ができるように
スタッフ一同頑張っています！

ほうぼくの手形アートをみんなでつくりました 次の10年に向けて全員集合

秋の交流会での会食の様子

ビンゴゲーム・輪投げは緊張した表情や沢山の
笑顔が見られ、楽しいひとときとなりました

　抱樸館熊本は、準備会から数えて今年で11年目を迎えました。入所者の自立に向け、相談や就労支援、
行政手続き、通院同行など様々な支援を行い、これまで500人を超える卒業生を送り出しました。卒業後
も皆さんには年賀状、お誕生日カード、広報誌などお届けし交流を行っています。

　抱樸館熊本のこの一年の出来事としては卒業生を対象に
した「秋の交流会」が思い出されます。参加者からは、今の仕
事や日ごろの暮らしぶりなどのお話があり、皆さんそれぞれ
に頑張っておられる様子が伺われました。今回はビンゴゲー
ム・輪投げなどのゲーム、冬物衣料品・食品・日用品の提供、そ
して会食と充実した内容でした。
　今年に入って大きな出来事として能登半島地震がありま
した。今もまだ厳しい状況が続いています。熊本地震を経験
した私たちは八年前の光景を思い出さずにはいられません
でした。同じ苦しい体験をした私たちは能登の一日も早い復
旧を祈るばかりです。
　昨年、新型コロナが５類へ引き下げられ、私たちの生活は
以前のにぎわいを取り戻しつつあります。これからは、この
間制限されていた福祉の取り組みやイベントを充実させ、前
に進みたいと思っています。

楽しかった秋の交流会、そして能登への想い熊本

北九州
原点を見つめ直した10周年記念行事

　式典では、証言タイムと題して「私にとって抱樸館とは」をテーマに歴代の入居者、ボランティア、職
員の代表者がメッセージを披露。記念制作は、「ほ」「う」「ぼ」「く」の4文字の手形アート。
　交流会では、手作りのくす玉割り、ロッキーのテーマに乗って登場した料理長によるハマチ（マグロ
じゃないところがミソ）解体ショー、記念品の大型TVで、みんなが出演する10周年記念ムービーを上
映、「私にとって抱樸館とは」突撃インタビュー、参加者全員での記念撮影で締めくくりました。
　次の10年に向けて、入居者・ボランティア・職員ほか全ての関係者が、抱樸館の歴史を振り返り、原
点を見つめ直し、将来の展望を新たにして、より一層緊密に連携していくことをお互いに再確認し機
運を醸成するまたとない機会となりました。半年前からミーティングを重ね、何度もあったコロナで
の中断（もう無理かも？と諦めかけた…）を乗り越えての開催で大いに盛り上がりました。

－６－ －７－

2023年9月16日に、抱樸館北九州10周年記念行事を開催しました。

　5/21（火）一周年イベントを開催し、多くの来
所者がありました。焼きそばやおにぎり、バラ
エティーボールなどとても好評でした。０円フ
リマも多くの方々に喜んでいただけました。
　１周年を迎え色々な
出会いや学びがありました。

　６月中旬に定期考査を控えた中学生が、数学を中心に頑
張って勉強していました。
　土曜日は４時間、平日もできる範囲でスタッフとマン
ツーマンで勉強をみっちりすることができました。
　子どもたちの間でトラブルが起きることもありました
が、子どもたちが成長したことで再び居心地の良い場所に
なり、久しぶりに会う（来る）子どもたちの利用がじわじわ
と増えてきています。

　ある子がふっとスタッフの膝に座って来ることがありま
した。あまりにも自然に座ってきたので母親と間違えたの
かと思いましたが、振り向きながら会話が続いたので、安心
できる大人としてとらえてくれていると思いました。

－６－
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例えばこんな時に
・子ども会や学童保育の集まり　・地域の集まり
・学校の人権学習会などにも伺います
費用：交通費（実費）・謝金（応相談）

まずはお気軽にお問い合わせください
☎092-624-7771（担当青木）

抱樸館熊本・抱樸館北九州の入退居の状況は、特集の際に
ご案内します。

抱樸館の連絡先
抱樸館福岡　（電話 092-624-7771　FAX 092-624-7772）
　　　　　　　　〒813-0034　福岡市東区多の津５丁目５－８

抱樸館北九州　（電話 093-883-7708　FAX 093-883-7705）
　　　　　　　　〒805-0027　北九州市八幡東区東鉄町７－１１

抱樸館熊本　（電話 096-245-7521　FAX 096-245-7522）
　　　　　　　　〒860-0811　熊本市中央区本荘

「抱樸館を支える会」事務局
〒812-0011 福岡市博多区博多駅前１丁目５番１号
社会福祉法人グリーンコープ内
電話 092-482-1964

●見学を希望される方（一般）は、
　次の手順でお申込みください。

●グリーンコープ生協の組合員で見学を希望される
　方は、所属生協を通じてお申し込みください。

 抱 樸 館 を 支 え る 会 の 概 要 抱樸館福岡の入居・退居などの状況

以下の事業・活動を目的としています。
◇ホームレス者支援事業
◇抱樸館に関する広報活動及び資金援助活動
◇これらに附帯又は関連する事業

抱樸館を
支える会の目的

設立年月日　抱樸館福岡が2010年５月に開設されるのにあわせて
　　　　　　同年４月10日に設立

正会員　　　以下の18団体が正会員です。
　　　　　　グリーンコープの各単協（15生協）
　　　　　　グリーンコープ連合会
　　　　　　ＮＰＯ法人 抱樸（旧：北九州ホームレス支援機構）
　　　　　　社会福祉法人グリーンコープ

賛助会員　　2024年６月末の賛助会員は、以下の通り
　　　　　　グリーンコープの共同購入組合員　　 11，315名
　　　　　　グリーンコープの店舗組合員・一般の方　 150名
　　　　　　企業賛助会員　99社

その他（抱樸館の所在地）

抱樸館福岡（福岡市東区）　　　　　2010年 ５月開所

抱樸館北九州（北九州市八幡東区）　2013年 ９月開所

抱樸館下関：新たに開設を検討中

抱樸館熊本（熊本市中央区）　　　　2018年12月開所

開所から2024年６月末までの入居者数

2024年６月末現在の入居者
　74名（定員81名）　男性70名、女性4名

2024年５～６月の新入居者数・退居者数
　新入居者数23名　退居者数13名
　（注：６月末までの入居者数1,599名は、２度、３度入居した人も１名と
　 数えています）

入居者総数
1,599人

10代
20代
30代
40代
50代
60代
70代
80代

計

12
93

137
245
403
504
190

15
1,599

人数
0.8％
5.8％
8.6％

15.3％
25.2％
31.5％
11.9％

0.9％
100％

割合
30代
9％
30代
9％

40代
15％
40代
15％

50代
25％
50代
25％

60代
32％
60代
32％

70代
12％
70代
12％

見学申込
フォーム

抱樸館福岡に
来てみませんか？

「地域に開かれた場所として、多くの方に知っていただきたい」
そんな思いから抱樸館福岡の見学を
随時受け付けています。

「地域に開かれた場所として、多くの方に知っていただきたい」
そんな思いから抱樸館福岡の見学を
随時受け付けています。

実 施 日 　月～金（祝日を除く）
所要時間　11：00～12：００（相談可）
費用 1000円/１人（別途お弁当をご希望の方はご相談ください）

定員 20人/１日
申込み締め切り　希望日の２週間前まで

※日程の変更をお願いする場合があります。
※お子さん（１１歳まで）を同伴の場合、お子さんの見学料は必要

ありませんが、昼食は各自ご準備下さい。また入居者に迷惑が
かからないよう保護者及び同行者でご注意下さい。

実 施 日 　月～金（祝日を除く）
所要時間　11：00～12：００（相談可）
費用 1000円/１人（別途お弁当をご希望の方はご相談ください）

定員 20人/１日
申込み締め切り　希望日の２週間前まで

※日程の変更をお願いする場合があります。
※お子さん（１１歳まで）を同伴の場合、お子さんの見学料は必要

ありませんが、昼食は各自ご準備下さい。また入居者に迷惑が
かからないよう保護者及び同行者でご注意下さい。

●見学の申込について 

出前講座も受付けています♪

①抱樸館福岡にお電話ください。
　 ☎092－624－7771
②申込みフォームに必要事項を記入の上、送信してください。
　（申込みフォームは右のQRコードからアクセスしてください）

ホームレス問題を身近に感じていただきたいとい
う趣旨で「どのような人がホームレスとなっている
のか？」「子どもたちにホームレス問題をどう話し
ていますか？」などのお話をします。

◇企業賛助会員　募集中です

◇一般の方、グリーンコープの店舗組合員
１口１,０００円の賛助会費を何口でも申込み出来ます。

郵便振替でお願いします。
郵便振替　　　01710-0-123003
一般社団法人　抱樸館を支える会

企業賛助会員は、会費が１口１０，０００円です。出来れば３口
（３０，０００円）以上でお願いします。申込みは、右記へ。

抱樸館を支える会 賛助会員・企業賛助会員　募集中！

－８－
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